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Tantargy célja:

A kurzus célja, hogy a hallgaték atfogd képet kapjanak az agy
vérellatdsanak élettani, koérélettani és  kisérletes vizsgalati
mechanizmusairdl, valamint azok klinikai jelentéségérél. A tantargy
bemutatja az agyi keringés szabalyozasdnak f6 folyamatait
(endothelidlis, idegi és metabolikus mechanizmusok), az agy-vér gat
m(ikodését, a neurovaszkularis csatolas elveit, tovabba az agy keringési
zavarainak (pl. stroke, O6regedés, demencia) patomechanizmusat és
képalkotd diagnosztikai lehet&ségeit.

A tantargy elvart kimeneti
kovetelményei (a tantarggyal
kialakitandé konkrét tanulasi

e |smeri az agy vérellatdsanak anatomiai és élettani alapjait, valamint
a f6 szabalyozé mechanizmusokat (endothelialis, idegi, metabolikus,
és neurovaszkularis folyamatok).

eredmeények): e Ismeri az agy-vér gat szerkezetét és funkcidjat, valamint annak
jelent6ségét az agyi homeosztazis fenntartasaban.
o Megérti az agyi keringési zavarok (pl. ischaemids stroke, demencia,
Oregedéssel jaroé valtozasok) patofiziologiajat.
o Tajékozott az agyi keringés és metabolizmus kisérletes vizsgalatanak
modszereiben.
o Attekintést nyer a klinikai agyi képalkoté eljarasok (pl. MRI, fMRI,
PET) cerebrovaszkularis vonatkozasairdl.
Témakorok: 1. Bevezetés az agyi keringés szabdlyozasdba: Az agyi véraramlas

élettani jelentGsége Az agyi autoregulacio alapelvei

2. Kisérletes modszerek az agyi keringési rendszer vizsgalatara:

3. Invivo és in vitro modellek, Mikroszképos és képalkoto technikak az
agyi perfuzio és értdnus vizsgalatara

4. A vér-agy gdat (BBB): Anatomiai és molekularis
Funkcionalis szerepe és zavarainak kovetkezményei

5. Az agyi értdnus szabdlyozasa — endothelidlis mechanizmusok:
Endothel mediatorok szerepe (NO, prosztaglandinok, endotelin); A
cerebrovaszkuldris simaizom m(ikodése

6. Az agyi értonus szabdlyozasa — idegi szabalyozads: Szimpatikus,
paraszimpatikus és szenzoros idegi hatdsok; Neurotranszmitterek
szerepe az agyi érellatasban

7. Az agyi értdnus szabalyozasa — a neurovaszkuldris csatolds: Az
idegsejt—gliasejt—ér egység (neurovascular unit) mikoédése; Az agyi
aktivitas és véraramlas kapcsolata

8. Az agyi keringés rendellenességei: stroke: Ischaemias és vérzéses
stroke tipusai; Patofizioldgiai folyamatok, reperflzios sériilések

felépités,
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10.

11.

12.

13.

Az agy metabolizmusa: Az agyszovet energiaelldtasa és
anyagcseréje; Kapcsolat az agyi véraramlassal

Az Ujszlilott agy vérellatasa: Fejl6dési sajatossagok; Hypoxids—
ischaemias agykarosodas rizikéfaktorai

Az agyi keringés rendellenességei: 6regedés: Az agyi perfuzid és
autoreguldcié valtozasai id6skorban

Az agyi keringés rendellenességei: demencia és agyi
kisérbetegségek: Vaszkularis demencia, Alzheimer-kér,
kisérkarosodasok mechanizmusai

Klinikai agyi képalkotds: MRI, fMRI, PET, SPECT mddszerek; Az agyi
perflzié és metabolizmus vizsgdlata klinikai gyakorlatban

A tanulasi eredmények
elérését tamogato
madszerek:

ElGadas jellegli ismeretatadas: Az oktatdk (élettani, kérélettani, és
klinikai teriletekrél) korszer(i, kutatdsi eredményeken alapuld
ismereteket adnak at. A hallgatok megismerik az agyi keringés
szabalyozdsanak mechanizmusait, kisérletes modelljeit és klinikai
vonatkozasait.

Szemléltetés és demonstracié: Oktatasi anyagok (abrdk,
mikroszkdpos és képalkotd felvételek, videdk) segitségével a
fiziolégiai és patofizioldgiai folyamatok vizudlisan is bemutatdsra
kerllnek. Kutatasi példdkon keresztiil torténik a neurovaszkularis
jelenségek értelmezése.

Kutatasalapu tanulds (Research-based learning): Az oktatas sordn a
hallgaték aktualis tudomanyos publikacidkkal ismerkednek meg,
amelyek segitik a szakirodalmi jartassdg és kritikai gondolkodas
fejlesztését. Az el6adok sajat kutatdsaikbdl vett példakkal
illusztraljak az elméleti ismeretek gyakorlati relevanciajat.
Interaktiv megbeszélések és kérdés-felelet szekciok: Az el6adasok
végén lehet6ség van a témak megvitatasara, kérdések feltevésére,
ez fejleszti a problémamegoldé és elemz6 képességet.

Digitalis tanuldstdmogaté eszkézok alkalmazdsa (CooSpace
platform): A tananyag, szemléltet6 anyagok és tesztek online
elérhet6k. Az 6nellenérz6 feladatok segitik a tudds mélyitését és a
vizsgdra valo felkésziilést.

Esettanulmanyok és klinikai példak elemzése: A hallgatok a
cerebrovaszkularis rendellenességek (stroke, demencia,
kisérbetegség) klinikai esetein keresztiil mélyitik el ismereteiket.
ZarOteszt (Osszegz6 értékelés): A CooSpace-fellleten végzett,
jelenléti formaban irt teszt a tantargyban elsajatitott ismeretek
komplex értékelését szolgdlja.

Az elvart tanulasi
eredmények elsajatitasanak
ellendrzése:

Folyamatos, szummativ értékelés a félév végén: A hallgatok
tuddsanak ellenGrzése irasbeli CooSpace-teszt formajaban torténik,
jelenléti vizsgakornyezetben, az utolsé el6adas id6pontjaban. A
teszt a teljes félév tananyagat lefedi, beleértve az élettani,
korélettani és klinikai témakoroket is.

Ertékelés mddja: Az értékelés otfokozati érdemjeggyel (1-5)
torténik, a helyesen megoldott feladatok ardnyanak megfeleléen. A
hallgaték teljesitményét objektiv pontszamok alapjan hatdrozzak
meg.

Ellen6rzott tanulasi kimenetek: Az irasbeli értékelés a hallgatdok
ismeretét (élettani és korélettani folyamatok megértése),
képességeit (Osszefliggések felismerése, alkalmazds, elemzés),
valamint attitldjét (kutatasi szemlélet, klinikai gondolkodas)
egyarant méri.

Részvételi kovetelmény: Az el6adasok latogatdsa ajanlott, a
zardértékelésen vald jelenlét kotelezé.
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