A klinikai kutatasi vizsgalatok jelentésége

Mik azok a klinikai kutatasi vizsgalatok?

A klinikai kutatasi vizsgalatokkal azt igazoljak, hogy kifejti-e, illetve hogy, hogyan fejti ki a
hatasat a vizsgalati készitmény, tovabba azt deritik ki, hogy biztonsagos-e a hasznalata. Ezeket
mas néven klinikai kutatasi vizsgalatoknak is hivjak. A klinikai kutatasi vizsgalatokat képzett
orvosok folytatjak le. Az orvosok felelések a vizsgalatokban részt vevé (vagy abba belépd)
személyek vizsgalattal 6sszefliggé gondozasaert.

Tovabba egészségiigyi és nem egészségiigyi teriileten dolgozé személyekbdl allé fiiggetlien
bizottsagok (etikai bizottsag) is felligyelik a klinikai kutatasi vizsgalatokat, annak biztositasa
érdekében, hogy a vizsgalatba belép6 személyeknek minden sziikséges tajékoztatast
megadjanak és gondoskodjanak jogaik védelmerdl.

Mi az a CPUO?

A CPUO egy viszketéssel jar6 bérbetegség, amelyet féként idésebb felnétteknél figyeltek meg.
A viszketés (vagy pruritus) kellemetlen érzés, amely intenziv vakarézashoz vezethet, és
killénbozé bérgydgyaszati vagy szisztémas allapotokkal jarhat. A CPUO tébb mint 6 hétig tarté
viszketést jelent, amely kiilbndsebb ok nélkil jelentkezik. A bér normalis megjelenésti ebben a
betegségben, kivéve a vakardzas miatt kialakult masodlagos bérelvaltozasokat, mint példaul a
kidorzsolések.

A CPUO karos hatassal van az életminéségre, alvaszavarokat, szorongast és depressziét okoz.

Miért érdemes részt venni egy klinikai kutatasi vizsgalatban?

Minden évben emberek milliéit vonjak be klinikai kutatasi vizsgalatokba. Az okok, amiért az
emberek ugy déntenek, hogy csatlakoznak, ugyanolyan egyediek és valtozatosak, mint maguk
az emberek. Egy klinikai kutatasi vizsgalat esetleg segitséget nyujthat egy jévébeni
gyogykezeléshez vagy a tudomanynak. Apolasi lehetéségeket is kinalhat, ha a jelenlegi
kezelések nem bizonyulnak elegendének. Egyediil On tudhatja, hogy milyen okbol veszi
fontoléra a klinikai kutatasi vizsgalatban valé részvételt. Csak azutan déntsén, miutan mindent
megtudott a klinikai kutatasi vizsgalatrol.

Ha ugy dént, hogy részt vesz ebben a vizsgalatban, akkor rendszeresen el kell jarnia orvoshoz.
Eléfordulhat, hogy a klinikai kutatasi vizsgalatban valé részvétel elényds az On egészsége
szempontjabol, de az is lehet, hogy nem; a résztvevdk fele placebét kap, a vizsgalati
készitmény pedig javithat vagy nem javithat egészségi allapotan.

Ha gy doént, hogy részt vesz, akkor is barmikor kiléphet a vizsgalatbdl, és déntését nem kell
megindokolnia, ha nem kivanja. A vizsgalatbdl valo kilépés nem lesz hatassal rendszeres
orvosi ellatasara.




