BEVEZETES A SEBESZETI MUTETTANBA

Kotelezo féléves tantargy az SZTE FOK IIl. évfolyama szdmara.

TantargyfelelGs: Prof. Dr. habil. Boros Mihdly, az orvostudomany doktora, tanszékvezet6 egyetemi
tandr

Kurzusfelel8s: Dr. Varga Gabriella egyetemi adjunktus (varga.gabriella.1(kukac)med.u-szeged.hu)
Kurzuskod: FOG-M411 (elGadas), FOG-M412 (gyakorlat)

Tantargy kreditértéke: 2

A tantargy heti 6raszama: 1 (el6adas) + 1 (gyakorlat)

El6feltételek: Az elsé két tanév teljesitése a Fogorvostudomanyi Karon. A tantdrgy az 5. szemeszterben
kerdl felvételre.

A tantargy oktatasanak célja: Az orvostudomdny invaziv mddszereinek gyakorlati oktatdsa, az
alapvet6 mlitéti beavatkozasokhoz sziikséges mddszertani és technikai ismeretek rendszerezése, a
fogorvosi orvosi gyakorlat szamara szikséges elméleti és gyakorlati m(itéttani ismeretek atadasa és
elsajatittatasa.

Megszerzett kompetenciatébblet: az aszepszis elveinek alkalmazasaval a hallgaté 6nalléan képes a
kdrhazi kézfertStlenités, a sebészi bemosakodas, sebészi csomdzds, alapvets sebészi szovetegyesité
technikak (koztik mucosa varratok) és sebkezelés kivitelezésére szimulalt m(it6i korilmények kdzott
és a fentiek alkalmazasara orvosi felligyelet mellett steril klinikai - m{t&i koriilmények kozott.

Mddszer: onlie el6adas (kéthetente 120 perc; 6 x 120 perc) + gyakorlat (kéthetente 120 perc; 7 x 120
perc)

Az el6adasok tematikaja (6 x 120 perc):

1. Aszepszis és antiszepszis. Definicidk, torténeti hattér. Infekcidok, kérokozok, fert6zési utak.
Sterilizalds, dezinficidlds. A beteg mlitét el6tti el6készitése, a miitéti terilet lemosasa,
fert6tlenitése, izolalasa. A m(it6i személyzet bemosakodadsa, bedltozése. Viselkedés és mozgas
a miité6ben. A mlitGi aszepszis szabdlyai. A sebészi antiszepszis. A miit6 felépitése és
berendezése; alapvet6 technikai hattér. A mUitG6i személyzet és feladataik. A betegek fektetése
a mit6asztalon.

2. A sebészeti instrumentarium. Alapvet6 sebészeti mlszerek, sebészeti-orvostechnikai
eszkOzok, varrdanyagok. Szovetegyesités alapjai (tlk, fonalak, varratok, kapcsok,
ragasztdszalagok). Varrattechnikai hibak. Varratok eltavolitdsa. A minimalisan invaziv sebészet
technikai alapjai.

3. A miitét. M(itéti alaptipusok. M(itéti indikaciok, beleegyezés, kockazatok, felel6sség. Mitét
el6tti vizsgalatok. A beteg el6készitése a mdltétre. A helyi érzéstelenités alapjai
(érzéstelenitGszerek, érzéstelenitési tipusok, szovédmények). Perioperativ monitorozas,
folyadékegyensuly, folyadéksziikséglet és folyadékterapia.

4. Vérzések. A vérzések tipusai, csoportositasa. A vérvesztés tlinetei, kovetkezményei. Vérzés a
sebészetben (m(itét elGStti, alatti és utani vérzések). A mdtéti vérveszteséget befolyasold
tényez6k. Vérzéscsillapitds (mechanikai mddszerek, hé, kémiai-bioldgiai anyagok).

5. Sebek. Az alkalmi sebek tipusai, csoportositisa. M(itéti sebek. A sebzards. Drénezés.
Posztoperativ sebkezelés. Sebgydgyulds, hegesedés. Kotszerek, kotéstipusok. Innovacidk a
sebkezelésben.

6. Szovodmények. A mitéti szovédmények meghatdrozdsa, felosztdsa. Fert6zések. A
sebfert6zések tipusai, osztalyozasuk, kockazati tényezdik, megel6zésiik lehetGségei.
Sebgydgyulasi szovédmények. Vérzéses szovédmeények.



A gyakorlatok tematikaja (7 x 2 6ra; kéthetente):

1. Altalanos informaciok. Bemosakodas, bedltdzés. A m(it6i aszepszis gyakorlati szabdlyai. A
m(it6ben vald viselkedés, mozgas.

2. Az alapvet6 sebészeti miiszerek, varréanyagok, m(itGi textilidk. Bemosakodas, bed6ltozés. A

mditéti tertlet lemosasa, izolalasa.

Sebészi csomdzas (kézi és miszeres csomok), fesziilés alatt, mélyben

Varrattechnikak. Eszk6z6s csomdzas gyakorldsa Suture Tutor program segitségével

Sebellatas. Sebkotozés, steril kotéscsere, varratszedés. Nydlkahartya varrattipusok.

Vérzéscsillapitas. Szovetegyesités a mélyben. Szem-kéz koordinacié gyakorlasa

Gyakorlati vizsga. Feladatok: (1) sebészi bemosakodas, bedltozés (2) Csomozas fesziilés alatt

és melyben (3) Sebészi varras (a tlifogd befogasa, 5 cm-es metszés zarasa Donati-Oltéssorral,

eszk0z6s csomadzas (max. 15 perc)

Nowunew

Tantargyi kovetelmény:

Az online el6adasok megtekintése ajanlott, a gyakorlatok 75%-anak latogatdsa kotelezd. Az
elmulasztott gyakorlatok pdotlasara el6zetes egyeztetést kovetSen, engedéllyel lehetséges.

A foglalkozasokon és a vizsgan valé tavollét esetén igazolas mddja: orvosi igazolas.

A félév végi aldiras teljesitésének kovetelményei: a gyakorlatok 75%-anak latogatasa.

Gyakorlati vizsga a 14. szorgalmi héten, pétlasa/javitasa a 15. szorgalmi héten.

Az elméleti vizsgara bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga teljesitése, mely mindhdarom
gyakorlati vizsgafeladat sikeres teljesitése esetén all fenn a szorgalmi idészak végéig.

Szamonkérés maddja:

A gyakorlatokon nyujtott teljesitményt értékeljiik és az el6rehaladas tekintetében minden
gyakorlaton visszajelzéssel éliink. Az utolsé két szorgalmi héten kivitelezett gyakorlati vizsga ad
visszajelzést a megszerzett gyakorlati készségekrdl (ennek anyaga és kiértékelési pontrendszere
el6zetesen megosztdsra kerdil)

Szemeszter végi kollokvium, irasbeli elméleti tesztvizsga (5 fokozatu) + gyakorlati jegy: gyakorlati
vizsga (5 fokozatu).

Kotelezé irodalom:

Sebészeti miitéttan  Sebészeti mitéttan

Egyetemi tankonyv

Boros Mihaly (szerk.)
Medicina, Budapest, 2009.



: »Skills” képzés és értékelés
"Skills” Képzés és Ertekeles
e Gyakorlati segédanyag

Cealomlati wepidanpeag

Boros Mihaly (szerk.)
Innovariant Kft., Szeged, 2008.

Ajanlott irodalom: Oktato videdk



