18/2016. (VI111. 5.) EMMI rendelet
a felséoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések képzési és kimeneti kovetelményeirol,

valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirol és az egyes tanarszakok képzési és kimeneti
kovetelményeirél szolé 8/2013. (1. 30.) EMMI rendelet modositasarol

VIIl. ORVOS- ES EGESZSEGTUDOMANY KEPZESI TERULET
53. ALTALANOS ORVOS OSZTATLAN SZAK
1. A mesterképzési szak megnevezése: altalanos orvos (Medicine)

2. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat
- szakképzettség: okleveles orvosdoktor
- aszakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Doctor of Medicine
Az oklevél doktori cimet tanusit, roviditett jeldlése: dr. med.
3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
4. A képzési ido félévekben: 12 félév
5. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendo6 kreditek szama: 360 kredit
- szak orientacidja: gyakorlat-orientalt (60-70 szazalék)
- diplomamunka készitéséhez rendelt kreditértek: 20 kredit
- szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 18 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi teriileti
besorolasa: 721

7. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja altalanos orvosok képzése, akik elsajatitott tudasuk, ismeretanyaguk, szakmai készségeik és
képességeik, tovabba orvosi szemléletiik, attitidjiik, feleldsségtudatuk és magatartasuk alapjan a szakma
szabalyai szerint részt vehetnek az egészségiigyi ellatasban (feliigyelettel), ezen tevékenységiik soran
messzemenden figyelembe veszik a betegek sajatossagait, emberi méltosagat, jogait €s ennek megfelelden
dontenek, illetve cselekszenek; kelld ismeretanyaggal és készségekkel rendelkeznek ahhoz, hogy az elsd,
majd az esetleges raépitett szakorvosképzési programba bekapcsolodhassanak és ezt kovetden — sikeres
szakvizsga birtokaban — valasztott szakteriiletiikon 6néllé szakorvosi munkat végezzenek. Felkésziiltek
tanulmanyaik doktori képzésben torténd folytatasara.



7.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

7.1.1. Az orvos

a) tudasa

- Ismeri az egészséges emberi test felépitését és mikodését.

- Ismeri a biologiai molekulak szerkezetét, kdlcsonhatasait és reakcioit.

- Ismeri a sejtek, szovetek és szervek felépitését, szerkezetét és miikodését.

- Ismeri a szervek kozotti kolcsonhatasokat, az emberi szervezet magas szintli integralt szabalyozo
funkcioit.

- Ismeri a betegségek altalanos és részletes leirasat, a betegségek kialakulasanak okait €s mechanizmusait,
a betegségek altal okozott strukturalis és funkcionalis elvaltozasokat, a szomatikus €s pszichés
elvaltozasok kozotti kapcsolatokat €s a betegségek lathatod és mérhetd tiineteit, kiilonds tekintettel a

gyakran el6forduld betegségekre.

- Ismeri a betegségek megallapitasara vonatkoz6 altaldnos eljarasokat, a diagnosztika elveit és gyakorlatat,
kiilonos tekintettel a gyakran eléforduld betegségekre.

- Ismeri az orvostechnikai berendezések miikodési elveit, alkalmazasi teriileteit €s gyakorlati
alkalmazasait.

- Ismeri a legfontosabb klinikai, laboratoriumi és mikrobioldgiai vizsgalatokat, beleértve a gyakorlati
alkalmazésokat.

- Ismeri a betegségek gydgyitasanak altalanos és részletes elveit és gyakorlatat, a betegségek gyogyitasara
szolgalo eljarasok és beavatkozasok 1ényegét.

- Ismeri a gy6gyito eljarasok indikacidit, kontraindikacidit és kockazatait.
- Ismeri az alapvetd gyogyszeres, miitéttani €s fizioterapias eljarasok gyakorlati alkalmazasait.
- Ismeri az orvostudomany szaknyelvi fogalmait és nevezéktanat.

- Ismeri a betegségek, illetve a beteg ember ¢€s a tarsadalom Osszefliggéseit, az egészségre veszélyes
artalmakat.

- Ismeri az egyén és a tarsadalom egészségvédelmének, egészségfejlesztésének, az egészség
helyreallitdsanak tudomanyos alapjait.

- Ismeri a megeldzés (primer, szekunder és tercier prevencid) elméleti €s gyakorlati alapjait, az
egészségiigyi szlirévizsgalatok elvi alapjait, a gyakorlati megvalositas modszereit €s rendszerét.

- Ismeri az egészségligyi ellatd- és biztositasi rendszer felépitését és miikodését, az egészségligy
szervezetét, iranyitasanak ¢€s gazdasaganak alapjait.

- Ismeri a rehabilitacid szintjeit és szakaszait.

- Felhasznaloi szinten ismeri a korszerii egészségiigyi ellatas, kutatas és ismeretszerzés informacios
rendszereit.



- Ismeri az emberek kozotti kapcsolatok legfontosabb torvényszeriiségeit.

- Ismeri az orvosi tevékenység legfontosabb etikai vonatkozasait és jogi szakkérdéseit.

b) képességeli

- Képes a beteg altalanos vizsgalatara, anamnézis felvételére, fizikalis vizsgalat elvégzésére.
- Képes a beteg mentalis allapotanak felmérésére, klinikai értékelésre és dontéshozatalra.

- Képes a tajékoztatasra és tandcsadasra, a beteg pszichés tAmogatasara.

- Képes a tlinettan értékelésére, vizsgalatok elrendelésére, differencidl-diagnosztika alkalmazasara és
kezelési terv készitésére, tovabba annak egyeztetésére a beteggel és az apold személyzettel.

- Képes a tiinetek €s azok stlyossaganak felismerésére €s felmérésére, megfeleld vizsgalatok elrendelésére
¢s az eredmények értelmezésére.

- Képes kommunikélni haldokl6 beteggel és csalddtagjaival.

- Képes kronikus betegek menedzselésére.

- Képes a siirgdsségi esetek azonnali alapszintli ellatasara, elsOsegélynytjtasra és az ujraélesztésre.

- Képes siirgdsségi esetek felismerésére és felmérésére.

- Képes a mindenkori orvosszakmai iranyelveknek megfeleld alapszintii Gjraé¢lesztés (BLS) alkalmazasara.

- Képes a mindenkori orvosszakmai iranyelveknek megfeleld emeltszinti Gjraélesztés (ALS)
alkalmazasara.

- Képes a traumak elsddleges ellatasara a mindenkori orvosszakmai iranyelveknek megfelelden.
- Képes gyogyszerek pontos és érthetd rendelésére.

- Képes a klinikai igényeknek megfeleld gyogyszerek és terapidk alkalmazésara.

- Képes az alkalmazott terapia értékelésére, a lehetséges eldnydk és kockazatok mérlegelésére.
- Képes a fajdalom és szenvedés enyhitésére.

- Képes klinikai gyakorlati beavatkozasok elvégzésére.

- Képes vérnyomasmeérésre.

- Képes vénapunkciora és kaniilalasra.

- Képes intravénds infuzids terapia alkalmazasara.

- Képes szubkutdn, intramuszkularis és intravénds injekcid beadésara.

- Képes oxigén terdpia alkalmazésara.

- Képes betegiranyitasra és a megfeleld betegelhelyezés megszervezésére.



- Képes alapveto sebellatasra.

- Képes transzfiizio elvégzésére.

- Képes hugyuti katéterezésre.

- Képes vizeletvizsgalatra.

- Képes elektrokardiogram készitésére €s értékelésére.

- Képes alapszintii 1égzésfunkcios vizsgalatok elvégzésére és értékelésére.
- Idegen nyelvi kornyezetben képes szakmai tuddsa kommunikalasara.

- Felismeri a betegséggel 0sszefliggésben eldforduld stressz allapotokat.
- Felismeri azt alkohol- és drogfogyasztast, illetve fligg6séget.

¢) attitiidje

- Hatékonyan kommunikal orvosi kérnyezetben.

- Betegekkel, munkatarsakkal, hozzatartozokkal, fogyatékkal ¢16 emberekkel valé kommunikalas, illetve
rossz hirek kozlése soran érzelmi intelligencidval és empatiaval viselkedik.

- Hatékonyan kommunikal beleegyezési nyilatkozat kérése esetén és irasbeli kommunikécio soran,
beleértve a korlapok, orvosi leletek és zardjelentések dokumentalasat.

- Erzelmi intelligenciaval, empatiaval és hatékonyan kommunikal személyesen, telefonon és tolmécs
segitségével.

- Megfelelden kezeli az agressziot.

- FErzékeny a beteg pszichés és szocialis allapota irant, felméri és értékeli a betegséget befolyasolé pszichés
és szocialis tényezdket.

- Elkotelezett a tudomanyos elvek és a bizonyitékokon (evidenciakon) alapul6 orvoslas irant.
- A tudomanyos bizonyitékokat preferalja az orvosi gyakorlatban.

- Koriiltekintéen gytijti 6ssze a szakmai érveket, bizonyitékokat, dontési szempontokat.

- Kritikusan értékeli a rendelkezésre all6 szakirodalmat.

- Etikusan és jogszeriien jar el orvosi helyzetekben, a személyes és orvosi adatokat bizalmasan,
titoktartassal kezeli.

- Az informalason alapul6 beleegyezési nyilatkozatokat megszerzi €s dokumentalja.

- Etikusan és jogszeriien jar el a halal bealltanak megallapitasanal, sziikség esetén korboncolast
kezdeményez.

- Betartja ¢s alkalmazza a hatalyos jogszabalyokat.



d) autonomiaja és felelossége

Feleldsséggel viselkedik siirgdsségi helyzetekben, felismeri az életveszéllyel jaro, orvosi beavatkozast
igénylo helyzeteket.

Onélléan elsésegélyt nytjt a szakma szabalyai szerint.
A beteg vagy sériilt egészségligyi ellatérendszerbe keriiléséhez sziikséges 1épéseket megteszi.

Hatékonyan és feleldsséggel miikodik az egészségiigyi ellatorendszerben, biztonsagos betegellatast nytjt,
a szakmai szabalyai szerint jar el, a fertézések terjedését megel6z6 intézkedéseket alkalmazza.

Az egészségfejlesztés irant egyéni €s lakossagi szinten is elkotelezett.

Felelds dontéseket hoz sajat hivatasaval kapcsolatban, felismeri sajat egészségiigyi sziikségleteit és
meggyo6zodik arrol, hogy a sajat egészségiigyi allapota nem befolyasolja szakmai feladatai ellatasat.

Villalja szaktovabbképzésben a praktizalashoz sziikséges, a szakmai szabalyozasnak megfeleld képesités
megszerzesét, szakmai értékelést nyujt €s fogad el.

Szakmai fejlddésével kapcsolatban tudatos dontéseket hoz.

8. A mesterképzés jellemz6i

8.1. Szakmai jellemzék

A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

alapozo és el0készitd klinikai ismeretek 136-188 kredit, amelybdl alapozé ismeretek 92-124 kredit,
elokészité klinikai ismeretek 44-64 kredit:

- természettudomanyi alapismeretek (orvosi fizika, biofizika, biostatisztika, informatika,
méréstechnikai ismeretek, orvosi kémia, biokémia, sejtbioldgia, molekularis biologia, molekularis
genetika);

- orvostudomanyi alapismeretek [anatomia, szovet- és fejlodéstan, orvosi élettan, orvosi szaknyelv és
terminologia, patologia, patofiziologia, klinikai fizioldgia, mikrobioldgia, az immunoldgia alapjai,
klinikai propedeutika (belgyogyaszati €s sebészeti propedeutika, miitéttani alapismeretek), klinikai
biokémia, klinikai laboratdriumi diagnosztika, orvosi képalkoto eljarasok, orvosi
elsdsegélynyujtas, megeldzo orvostan és népegészségtan, orvosi gyogyszertan|;

- magatartastudomanyi alapismeretek (orvosi etika, orvosi pszicholdgia, orvosi kommunikacio,
szocioldgia, szocidlpszichologia);

klinikai szakmai ismeretek 138-186 kredit;

[belgyogyaszat (kardioldgia, gasztroenteroldgia, hematoldgia, klinikai endokrinologia,
anyagcserebetegségek, nefrologia, klinikai immunolédgia, pulmonolédgia), gyermekgyodgyaszat,
sebészet (altalanos, transzplantacios, gyermek-, ideg-, sziv-, ér-), traumatologia, aneszteziologia és
intenziv terdpia, sziilészet-ndgydgyaszat, neurologia, pszichiatria, farmakoterapia, fiil-orr-
gégegyodgyaszat, infektologia - fert6z6 betegségek, klinikai genetika, klinikai onkolodgia, ortopédia,
oxyoldgia, siirgdsségi orvoslas, bérgyogyaszat, radiologia, szemészet, urologia, fogaszat és
szajsebészet, csaladorvostan, igazsagiigyi orvostan].



8.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez a magyar nyelvii képzésben angol nyelvbdl allamilag elismert,
kozépfoku (B2), komplex tipust nyelvvizsga vagy ezzel egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél,
az idegen nyelvii képzésben pedig magyar nyelvbdl egyetemi zarovizsga sziikséges.

8.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat magaban foglalja a nyari gyakorlatokat (apolastan, belgyogyaszat, sebészet) valamint
a szigorl6 éves tematikus szakmai gyakorlatokat: belgyogyaszat, sebészet, gyermekgyogyaszat, sziilészet,
négyogyaszat, ideggyogyaszat, elmegyodgyaszat. Az intézmény tanterve tovabbi kotelez6 gyakorlatot is
eléirhat. A szakmai gyakorlatok id6tartamat és kovetelményeit a szak tanterve hatarozza meg.



