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TANTÁRGY TEMATIKA 
 

Tantárgy típusa  szabadon választható 
Kreditértéke  2  
  
Felvehető SZTE  ősz tavasz 

hallgatói      
  
Tantárgyleírás A 2016/2017-es tanévben indítottuk el a „CigiSzünet” elnevezésű kommunikációs 

programunkat, melynek célja a dohányzás visszaszorítása a 18-35 év közötti fiatalok körében. 
Első lépésben egy Facebook oldalt indítottunk el, melyet ebben a félévben egy Youtube-
csatornával, zárt Facebook csoportokkal és offline tevékenységgel egészítenénk ki. A kurzus 
keretei között ehhez a programhoz lehet csatlakozni. A kurzusra elsősorban a nem dohányzó 
(különösen a dohányzásról leszokott) hallgatókat várjuk, akik készek aktívan támogatni 
a kitűzött célokat. A kurzus gyakorlatorientált, és az SZTE bármely hallgatójának elérhető. 
 
Az első alkalom közös, ahol két csoportra osztjuk a hallgatóságot. A „Facebook csoport” 
a szemeszter alatt a Facebook oldal és a Facebook zárt csoportok kivitelezésével fog 
foglalkozni. A „Youtube csoport” a szemeszter folyamán videokészítésre és egy Youtube 
csatorna létrehozására fókuszál. Ezenkívül mindkét csoport bekapcsolódhat az offline 
tevékenységekbe (melynek helyszíne a SZTE TIK).  

  
Oktatási cél  Olyan hallgatók kibocsátása, akik gyakorlatot szereztek a dohányzással kapcsolatos 

kommunikációval kapcsolatban, valamint képesek a tőlük elvárható legmagasabb szinten 
támogatni a dohányosokat a leszokásban és a dohányzás fölötti kontroll kialakításában. Ezeket 
az ismereteket és készségeket a hallgatók egy interprofesszionális közösségben sajátíthatják el.  

  
Tantárgyfelelős  Dr. Pócs Dávid – orvos, egyetemi oktató 

SZTE ÁOK Magatartástudományi Intézet 
6722 Szeged, Szentháromság u. 5. 

  
A tárgy 
teljesítésének 
feltételei 

 Részvétel a gyakorlatokon a tanulmányi szabályzatnak megfelelően  

 Önreflexív esszé leadása 

  
Ajánlott 
irodalom  

A Magatartástudományi Intézet Könyvtárában „Egészségnevelői Szekciót” különítettünk el az 
egészségnevelők számára. 

http://www.szote.u-szeged.hu/magtud
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2017/2018. tanév őszi szemeszter 

 

 
GYAKORLAT – XA0021-88 

  
Óraszám  14x2 óra 
Összlétszám maximum 40 fő (Facebook csoport max. 20 fő, Youtube csoport max. 20 fő) 
  
Gyakorlat helye, 
ideje 

Első, közös alkalom: SZTE ÁOK Magatartástudományi Intézet, Könyvtár (6722 Szeged, 
Szentháromság u. 5.) 2017.09.07. csütörtök 17–1830 
 
Facebook csoport: SZTE ÁOK Magatartástudományi Intézet, Könyvtár (6722 Szeged, 
Szentháromság u. 5.) csütörtök 17–1830  
 
Youtube csoport: SZTE-BTK Ady téri épület, Videolabor (6722 Szeged, Egyetem u. 2.) 
csütörtök 16–1730  
 

Gyakorlatvezetők Dr. Pócs Dávid - orvos, egyetemi oktató (Facebook csoport) 
Dr. Kelemen Oguz - intézetvezető, egyetemi docens (Facebook csoport) 
Dr. Borbás János - orvos, egyetemi oktató (Youtube csoport) 
Dr. Kövérné Klucsik Edit – televíziós szakirány vezető (Youtube csoport) 

  
Gyakorlatok tematikája  

I. Első, közös alkalom   

2017.09.07. Bevezetés, Facebook és Youtube csoportok kialakítása  

II. Facebook csoport  

2017.09.14. Kommunikációs stratégia: a motivációs interjú  

2017.09.21. Facebook médiás felület menedzsmentje  

2017.09.28. Offline tevékenységek  

2017.10.05.-11.30. Facebook tartalmak készítése és fejlesztése   

2017.12.07. Zárás, önreflexiók  

III. Youtube csoport  

2017.09.14. 
Magyarországi dohányzási körkép, Korábbi próbálkozások és jövőbeli lehetőségek, 

Helyzetjelentés, problémafelvetés, megoldások 
 

2017.09.21. Tudománykommunikáció a gyakorlatban  

2017.09.28. 
Gyakori dohányzás leszokás támogató témák,  
Kamera kezelés és vágás 

 

2017.10.05. 
Megjelenés a YouTube-n, Youtube Cards és Nyitó/Záró képernyők,  

Kommunikációs gyakorlat: Hol a hiba? 
 

2017.10.12. 
Csapatépítő gyakorlatok: Pártaláló, Hasonló hasonlót vonz 

Konzultáció az ötletekről: SMART Projektek, SWAT Analízis 
 

2017.10.19. Az ötlettől a konkrét tervig (StoryBoard)  

2017.10.26.-11.09. Videokészítés  

2017.11.16. 
Branding és stílus, 

Community és a moderáció 
 

2017.11.23. 
Ads-ok, passzív- és aktív marketing, 

Bevételek a közösségi médiában 
 

2017.11.30.-12.07. Kész anyagok megtekintése – VIZSGA  
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Követelmény  Részvétel a gyakorlatokon (jelenléti ívet vezetünk, a tanulmányi szabályzatnak 
megfelelően 15% hiányzás fogadható el). 

 Aktivitás: posztok készítése (Facebook csoport), videokészítés (Youtube csoport), és 
offline tevékenység. 

 Önreflexív esszé leadása. Az esszét kérjük NYOMTATVA beadni és a COOSPACE-re is 
feltölteni. LEADÁSI HATÁRIDŐ: 2017.12.07. 

  
Értékelés gyakorlati jegy 
Kredit 2 
  
Önértékelő 
dolgozat 

Formai követelmények: 
Előlap: Név; kar; évfolyam; EHA-kód, tantárgy neve; dolgozat címe 
Terjedelem: 1 A/4-es oldal; betűméret 12, sorköz 1.5, margók: 2.5 cm. (2500 karakter)  
A dolgozatot kérjük lefűzhető tasakban NYOMTATVA beadni ÉS a COOSPACE-re feltölteni! 
(Word formátumban, fájlnév: Hallgató Neve_Dolgozat címe). Leadási határidő: 2017.12.07. 

  
Értékelés  Jó (4) vagy Jeles (5) érdemjegy: A hallgató a követelményeket teljesíti, munkájával 

az Egyetemet méltó módon képviseli, lelkiismeretes, alapos, megbízható. 

 Elégséges (2) vagy Közepes (3) érdemjegy: A hallgató a követelményekben mulaszt: 
a határidőket nem tartja be, munkája felületes vagy részvétele hiányos. 

 Elégtelen (1) érdemjegy: A hallgató a követelményeket nem teljesíti, vagy munkája során 
magatartása méltatlan.  

 Szeged 2017. szeptember 


