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Lehrer:

Akademische und Lebensberatung, Counselling

Liebe Studentinnen und Studenten!

Unser Ziel ist es, die Studierenden in die Lage zu versetzen, ihre Gesundheit, ihr
Wohlbefinden und ihre Harmonie herzustellen und zubewahren. Wir kénnen den jungen
Leuten helfen, die Kontrolle iber ihr tigliches Leben haben und bereit sind, selbst aktiv zu
werden, die aber Hilfe brauchen, um ihre Schwierigkeiten zu tberwinden. Die von uns
angebotene Unterstiitzung ist vollig vertraulich, anonym und kostenlos.

Dr. Péter Bencsik

Dr. Csaba Sigeti

szigeti.csaba@med.u- bencsik.peter@med.u-
szeged.hu szeged.hu

e Inwelchen Fillen kénnen wir helfen?

- Lernschwierigkeiten

- Probleme mit der Lernorganisation

- Fehlen von Lebenszielen, Motivation
Psychologen:

e Weiterhin kénnen wir Hilfe bei den folgenden Lebenslagen anbieten:

- Integrationsprobleme

- soziale Konflikte

- Beziehungsprobleme mit Eltern und Familie

- Probleme mit dem Selbstwertgefiihl

- Beziehungsprobleme

- Einsamkeit

- Probleme bei der Lebensfiihrung,

- oder wenn du das Gefiihl hast, einfach mit jemandem reden zu miissen!

Anné Bitt6 Lili Papp

Der erfolgreiche Abschluss eines Hochschulstudiums hiingt in hohem MaBe vom bitto.anna@med.u-szeged.hu  papp.lili@med.u-
personlichen Wohlbefinden, einem ausgewogenen Lebensstil und der Anpassung an das szeged.hu

Hochschulleben ab.

Die Konsultation ist anonym und kostenlos.

Kontaktier uns mit Vertrauen!

Mentoren fiir die deutschsprachigen Studienginge

_
Csaba Erdds
erdos.csaba@med.u-

szeged.hu
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Weiterhin konnen auch die Studierenden vom englischsprachigen Studiengang

kontaktiert werden:

Mohammad Amin
1997mohammad.amin@gmail.com

Sanad Elkhoja
elkhojasanad99@gmail.com

Adan Haddad
adan.haddad98@gmail.com

Ward Elias
wardelias.9.8@gmail.com
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s

Norhan Elkhauly
nelkhauly96 @hotmail.com

Barakat Ibidamola Ibikunle
ibidamolal23@gmail.com

Anas Krishan
anaskrishan@yahoo.com

Emily Ruixue Lu
erl0450@gmail.com

Samuel Woo
samwooks@hotmail.com

Deenbandhu Meghawal
baniyadean4444@gmail.com

Tala Salman
talasalman80@gmail.com
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