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Kutatécsoportunk igazolta a bioldgiailag inertnek tartott metin és exogén metdn-levegd
gazkeverékek gyulladdscsokkentd hatdsat klinikai koérallapotok kisérletes modelljeiben,
elsésorban sulyos 1€gzési és keringési hipoxids eseményekhez kapcsoléddan. Vizsgalatainkhoz
az in vitro és in vivo metankibocsatds valds idejii mérésére a kozeli infravoros 1ézertechnikdn
alapul6 fotoakusztikus spektroszképos (PAS) mérérendszert validaltunk (J Breath Res 2015).

A PAS technoldgia alkalmazaséan alapul6 kutatdsainkat két, egymadssal Osszefiiggd teriileten, a
metdn emisszié meghatarozdsara épiild Diagnosztika és az exogén metdn alkalmazdsdval
végzett Terdpia 4gakban végeztilk, hasonl6 mddszerekkel, bedllitdsokkal és kisérleti
modellekkel, mindkét irdny esetén. A ,Diagnosztikai” dgban Uj irdnyként indul a PAS
mérOrendszerrel végzett metan-detektdlas hatokorének Kkiterjesztése a gyomor-bélrendszeri
ischaemids szindromék dinamikus, nem invaziv felismerésére. A ,, Terapids” irdnyban uj irany
a metan, az NO az oxigén metabolizmus kozotti kdlcsonhatdsok meghatarozasa, £6 cél (1) egy
Uj metdn-alapu terdpia alkalmazdsa a szivsebészeti miitéteket kisérd veseszovOdmények
befolyésoldsara, és (2) a prezervicids oldatok hatékonysagdnak fokozdsira szervatiiltetések
soran.

A ,.DIAGNOSZTIKA” KUTATOCSOPORT EREDMENYEI

1. Nem invaziv diagnosztikai lehetdség a metdn emisszid alapjdan mesenteridlis
keringésromlassal jar6 korallapotokban: a kilélegzett metdnszint szoros korrelaciét mutatott az
artéria mesenterica superiorban mért dramldssal parcidlis aorta okklizié esetében.

SZUCS SZ, BARI G, UGOCSAI M, LASHKARIVAND RA, LAJKO N, MOHACSI A,
SZABO A, KASZAKI J, BOROS M, ERCES D, VARGA G: Detection of intestinal tissue
perfusion by real-time breath methane analysis in rat and pig models of mesenteric circulatory
distress. CRIT CARE MED, 2019 kozlésre elfogadva (IF 6.6.)

2. A kilélegzett metan szorosan Osszefiigg az bél mikrokeringés romldsaval, ez a paraméter a
valtozast kordbban jelzi, mint mds, klinikumban eljarasok.

ZENTAY L, BARSONY A, BALOGH B, RUTAI A, VARGA Z, BOROS M, ERCES D,
VARGA G: The diagnostic role of exhaled methane under experimental hemorrhagic shock.
The 54th Congress of the European Society for Surgical Research, 2019. Genf, Svijc



3. A vastagbélgyulladds patkdny modelljében a teljestest metdn kidramldsaban bekodvetkezd
valtozasok Osszefiiggést mutatnak a gyulladasos folyamatokkal.

VARGA RA, GAJDA A: A teljestest metdn kidramlds 6sszefiiggése a gyulladés kialakuldsaval
kisérletes colitisben. TDK Konferencia, 2018, Szeged

4. Metan-dusitott sdoldat iv., illetve per os alkalmazdsaval (ij mddszert dolgoztunk ki, amely a
metan emisszid eltérd profilja alapjan alkalmas lehet egyes szervek ischaemids dllapotainak
elkiilonitésére, idObeli felismerésére és igy a megfeleld, célzott terapia megkezdésére.

VARGA Z, VARGA G, SZUCS SZ, BARI G, BOROS M, ERCES D: A tiid3- és vékonybél
keringési zavardnak elkiilonitése a kilélegzett metdnszint mérésével. Magyar Haemorheologiai
Tarsasdg XXV., a Magyar Mikrocirkulaciés €s Vaszkularis Bioldgiai Tarsasag és a Magyar
Szabadgyok-Kutat6 Tarsasdg VI. K6zos Kongresszusa, Balatonkenese, 2018.

ERCES D, VARGA Z, SZUCS SZ, BARI G, BOROS M, VARGA G: Non-invasive,
photoacoustic spectroscopy-based method to differentiate between mesenteric and pulmonary

circulatory disturbances. 53rd Congress of the European Society for Surgical Research, 2018.
Madrid

A ,,TERAPIAS” KUTATOCSOPORT EREDMENYEI

1. Kimutattuk, hogy kardiogén shock sordn a metdnnal kezelt kisérletes csoportokban
szignifikdnsan alacsonyabb a gyulladdsos szovodmények mértéke.

BARI G: Reduction of perioperative inflammatory reaction with exogenous methane. PhD
Thesis, 2019 (védésre benyujtva).

2. Kimutattuk, hogy kardiogén shock sordn alkalmazott metdnkezelés utin a véralvadasi
paraméterek javuld tendenciat mutatnak.

ERCES D, SZUCS SZ, BARI G, GULES M, GYARAKI P, SZILAGYI AL, HARTMANN P,
BOROS M, VARGA G: Improved platelet function after methane inhalation in a large animal
model of obstructive circulatory shock. 53rd Congress of the European Society for Surgical
Research, 2018. Madrid

3. Klinikai problémét jelent a szivsebészeti miitétekben haszndlt extrakorpordlis keringés
(ECC) szovodményeként fellépd szisztémads gyulladasos vélaszreakcid. Els6ként mutattuk ki,
hogy a metidnkezelés fokozza vese véraramlasat és az 6radiurézist kisérletes ECC-t kovetden.
Ezek az adatok felvetik a metan terapids alkalmazasanak lehetdségét huméan szivmiitétek esetén,
a funkciondlis veseszovodmények befolydsoldsa céljabol.

BARI G, ERCES D, VARGA G, SZUCS SZ, VARGA Z, BOGATS G, BOROS M. Methane
inhalation reduces the systemic inflammatory response in a large animal model of
extracorporeal circulation. EUR J CARDIOTHORAC SURG. 2019 Jan 12. doi:
10.1093/ejcts/ezy453. [IF: 3.5]

5. Kimutattuk, hogy szivizom iszkémia/reperfizié altal okozott mitokondridlis diszfunkcio
befolydsolhaté metan gézzal in vitro cardiomyocyta sejttenyészeten, ex vivo szerv perfizids
rendszeren és in vivo heterotrop szivtranszplanticiés modellben. A PharmaHungary 2000
Preclinical & Clinical R&D Ltd, Szeged céggel kooperacios kisérleteinkben a metankezelés
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hatékonyan csokkentette a cardiomyocitdk I/R karosodasat a mitokondridlis diszfunkcidk
javitasaval. Kisérleteink igazoljdk az a korabbi feltételezést, hogy metan hatdsanak egyik sejten
beliili f6 célpontja a mitokondrium (publikacié bekiildés elott).

6. Kimutattuk heterotrép szivtranszplanticié sordn hogy metdnnal dusitott prezervacios
oldatban a sziv kontraktilitas, az aktiv relaxédci6 és a korondria perfuzio javult, tovdbbi szervek
esetén is igéretes oldatnak bizonyulhat (publikécié eldkésziiletben).

Uj egyiittmikdések:

Institute for Laboratory Animal Science and Experimental Surgery, RWTH University Aachen:
a kooperici6 sordn ex vivo szervperflizids rendszereken vizsgaljuk a szervek hideg iszkémids
karosodédsdnak befolyésoldsat oldott és gdz halmazallapotd metan alkalmazasaval. Vizsgéljuk
egyrészt a vese €s a mdj metan - NO dusitott oldatokkal torténd statikus hideg prezervacidjat,
masrészt a dinamikus prezervacids eljardsok koziil a szisztémds vénas oxigén perszufflacid
(VSOP) hatasat metan és NO jelenlétében. Ezek a vizsgalatok 2019 éprilis végén — méjus elején
kezdddnek két didkkoros hallgaté (az Intézet SZTA didkjai) tanulmanyttja soran.



