A Szegedi Tudomanyegyetem allaspontja az allatok
tudomanyos célra torténé felhasznalasarol

Bevezetés

Az emberiség sajat érdekében tobb célra hasznal fel allatokat. Ezek kozil legaldbb
ketté fennmaraddsunkhoz elengedhetetlenil sziikséges. Taplalkozasunkra szolgal
az 0sszes célra felhasznalt allat 95 %-a, tudomanyos kutatdsok céljara < 0.3 %-a.

Mint minden él6lény, az ember is els6sorban sajat fajanak érdekében cselekszik.
Az evollcio egyuttal a tulélésért folytatott kiizdelem. Azok a fajok maradtak fenn,
amelyek a valtozod koérnyezethez a legjobban tudtak alkalmazkodni.

Az emberi faj egyediilallé, abban a tekintetben, hogy legf6bb adaptacids elénylink
a tudasunk és annak rendszerezett és ellen6rzott formaja, a tudomany. Mint
minden faj, mi is fenn akarunk maradni. Ezért nem mondhatunk le legfébb
eszkozunkrél, tuddsunk novelésérdl: a tudomdanyrodl. Legfontosabb
kotelezettséglink ugyanis nekiink is sajat fajunk iranyaban van.

Az élettudomanyok altal feltart ismeretek egyarant szolgdljak az emberi egészség
és életminGség javitdsat, az emberi faj és a bioszféra kolcsonhatasdnak
megértését, a bioszféra egyéb fajainak a megismerését. Az élettudomdanyok nem
nélkilozhetik az allatkisérleteket mint mddszert. Ez kiilondsen vonatkozik az
orvostudomanyra. Az orvostudomany az élettudomanyoknak olyan dga, amelynek
célja az emberi egészség védelme, az emberi élet minGségének a javitasa. Az
orvostudomanyt azonban korlatozza az az erkoélcsi elv, hogy emberen kisérleteket
nem, vizsgalatokat is csak korlatozottan, indokolt esetben és koriltekintéen lehet
végezni. Az Orvosi Vilagszovetség altal kiadott Helsinki Nyilatkozat értelmében az
emberen végzett klinikai orvostudomanyi kutatasokat elézetesen
allatkisérletekben nyert adatokra kell alapozni.

Az emberi faj egyediilallé abban is, hogy az embernek erkélcse van, amely képessé
teszi arra, hogy adott helyzetben, ne csak sajat érdekét tekintse, hanem azt is, ami
ettdl fliggetlenill helyes lehet. Mint sok mas faj, mi is hasznalunk, s6t megdlink
mas fajokhoz tartozé egyedeket. Ezt a tényt nem tudjuk megvaltoztatni, ha fenn
akarunk maradni. Ennek a ténynek a tudomasul vétele mellett azonban az
embernek felel§sséget kell viselnie az altala tartott, és neki szinte teljes
mértékben kiszolgaltatott allatok életéért, és ez a felel6sség magaban foglalja azt
az erkolcsi kotelességét, hogy az allatoknak - lehet6sége szerint - fajdalom- és
szenvedés-mentes létet biztositson. Ezt az elvet a kutatasokban hasznalt allatokra
is alkalmazni kell. Elfogadjuk ezért az allatok tudomanyos célra torténd



felhasznalasanak - és itt most minden szénak jelent8sége van! - észszer( és
lehetséges mértékben vald korlatozasat.

Amikor allatoknak orvosi tudomanyos célokra torténé felhasznalasardl beszéllink,
akkor természetesen nem hagyhatjuk figyelmen kivil, hogy miért is torténik ez?
Ennek oka az az driasi emberi szenvedés, amit a betegségek okoznak. Az
orvostudomany, beleértve alaptudomanyait is, a betegségek, a szenvedés és a
haldl ellen kiizd, ezért nemcsak hasznossaga, hanem erkdlcsi alapjai is
kikezdhetelenil szilardak, mivel az emberi élet fontossagat minden mast megel6z6
helyre kell tenniink. Az allatkisérletek jelent&ségét jelzi az a tény, hogy az orvosi
Nobel dijak kdzel haromnegyedét allatkisérletes kutatasokért adtak. Az
orvostudomany eredményei ugyanakkor nemcsak az emberi, hanem sok esetben
az allati szenvedést is enyhitik. Tobb mint 70 olyan gydgyszeriink van ma, amely
emberi és allati betegségek kezelésére egyarant alkalmas. Az erkdlcsi dilemma,
amely itt felvet6dik abban all, hogy az emberi (és allati) életeket megment6 és
szenvedést enyhité eredményeket hozé orvostudomany haladasa nem képzelheté
el allatok felhasznalasa és felaldozdasa nélkdl.

Az SZTE allatkisérleti etikai kodexe

Az SZTE allaspontja szerint az allatkisérletek tarsadalmi hasznossaga,
nélkilozhetetlensége és erkdlcsi alapjai megkérdéjelezhetetlenek. Fontosnak
tartjuk ugyanakkor hogy az allatokon folytatott kutatasokban érvényesiiljenek az
alabbi elvek.

|. Az dllatok szallitdsa, gondozdsa, tartasa, takarmanyozasa és felhasznalasa
legyen 6sszhangban az allatvédelmi torvény elbirasaival.

. Allatok felhaszndlasaval jaré kutatasokat Ugy kell tervezni és végrehajtani,
hogy azok az emberi vagy allati egészség és a tarsadalom javara szolgalé tudast
gyarapitsak.

lll. A kutatdnak erkolcsi kotelessége minden kisérletet allatkiméleti szempontbdl
is végiggondolni.

IV. A kutatdknak és a személyzetnek megfelel6en képzettnek kell lenniiik él6
allatokon végzett beavatkozasokban. Képzésiikr6l megfelel formaban
gondoskodni kell. A képzés foglalja magdban az allatok helyes gondozasanak, a
velik valé humanus banasmddnak és az alapvetd beavatkozasi modszereknek az
elsajatitasat.



V. Az allatok tartasa fajuknak megfeleld legyen. Tartasukat, taplalasukat és
gondozasukat allatorvos, vagy olyan kutato felligyelje, aki kell6en képzett és
tapasztalt a tartott, vagy tanulmanyozott faj megfelel6 gondozdsaban és a vele
valé banasmaodban. Sziikség esetén allatorvosi ellatasban kell részesiteni az
allatokat.

VI. Tudomanyos célra a megfeleld faju allatokat kell alkalmazni. Szamuk a
statisztikailag értékelhet§ eredményekhez sziikséges minimum legyen,
ugyanakkor kerulni kell az ennél kisebb szamu egyed felhaszndlasat is (ez
nyilvdnvaldan dllati életek pazarldsa lenne). Ahol lehetséges és észszerd,
alkalmazanddak a kiegészité mddszerek, pl. matematikai modellek, in vitro
rendszerek, stb.

VIl.  Amennyiben az allatkisérlet tudomanyos megfontolasaival nem
O0sszeegyeztethetetlen, a kovetkezd szabalyokat kell betartani. Az allatok
felhasznaldsa soran el kell keriilni, vagy minimalizalni kell kényelmetlenség-
("diszkomfort") és fajdalomérzetiiket. Hacsak az ellenkez6jét nem bizonyitjak az
adott esetben, a kutatdknak abbdl kell kiindulni, hogy olyan eljarasok, amelyek
fajdalmat okoznak emberben, ugyanezt idézik el6 allatokban is. Az dllatokon
végzett olyan eljarasokat, amelyek tébb mint pillanatnyi, vagy tébb mint csekély
fajdalommal jarnak, megfelel§ nyugtatas, fajdalomcsillapitas, vagy érzéstelenités
alkalmazasaval kell végezni. Sebészi, vagy mas fdjdalmas beavatkozast nem
érzéstelenitett, izomrelaxdnssal kezelt allaton nem szabad végezni.

VIIl. Ha a kisérlet soran az allatot hosszantarto és karos hatas éri, azt Gjabb
vizsgdlatra felhaszndlni nem szabad. Az olyan dllatok életét, amelyek egyébként
sulyos vagy tartds, nem csillapithaté fajdalmat éreznének, humanus médon ki kell
oltani.

IX. Allatok felhasznalasaval folyé kutatasok a Szegedi Tudomanyegyetemen
kizarélag a Munkahelyi Allatkisérleti Bizottsag hozzajaruldsaval az
allategészségligyi hatdsag engedélyével folyhatnak.

X. Az SZTE kutatéi nem kotnek olyan kutatasi szerz6dést, tovabba nem
tamogatnak olyan kdzleményt, amely ezeknek az etikai elveknek nem felel meg.



